
Cittadinanza e Costituzione 

Lo Stato 



Che cos’è uno Stato 

� E’ una forma di organizzazione umana 
basata su tre componenti: 

1.  Un popolo (insieme  di persone che 
rispettano regole comuni) 

2.  Un territorio 
3.  La sovranità 



Il popolo 
�  E’ l’insieme dei cittadini che formano uno 

Stato 

� Ha diritti e doveri 

 

� Differenza tra nazione e nazionalità 

�  Stato e nazione possono non coincidere: 

�  ci sono Stati con più nazionalità 

�  ci sono nazioni non organizzate in Stati 



Il territorio 

� E’ lo spazio geografico su cui lo Stato 
esercita la sua autorità. 

� E’ delimitato da confini naturali o artificiali 

� Territorio di uno Stato non è solo la 
superficie, ma anche il sottosuolo, le acque 
territoriali, lo spazio aereo, le navi, gli aerei, 
le ambasciate. 



La sovranità 

� E’ il potere di comando che appartiene 
allo Stato. 

� Negli Stati democratici la sovranità 
appartiene al popolo. 

“ART. 1 La sovranità appartiene al popolo, che 
la esercita nelle forme e nei limiti della 
Costituzione” 



L’Italia è una democrazia 

�  Il potere appartiene al popolo. 

�  La Costituzione stabilisce come questo potere deve 
essere esercitato. 

�  La sovranità è esercitata attraverso tre tipi di potere: 
1.  potere legislativo 
2.  potere esecutivo 
3.  potere giudiziario 

 

�  Questi poteri sono affidati dalla Costituzione a 
particolari organi dello Stato. 



Le forme di Stato 
� Come è organizzato il rapporto tra 

governanti e governati? 

�  Stato assoluto: monarca assoluto e sudditi 
 
�  Stato liberale:  

Ø  riconosce libertà ai cittadini. 
Ø   C’è una costituzione. 
Ø  Una parte dei cittadini elegge i propri 

rappresentanti. 



�  Stato democratico 
Ø  Sovranità al popolo 
Ø  Suffragio universale 
Ø  Divisione dei poteri 
Ø  Principio di maggioranza 
Ø  Pluralismo politico 
Ø  Libertà di opinione 
Ø  Riconoscimento dei diritti fondamentali 

�  Stato autoritario 
Ø  Capo forte 
Ø  Partito unico 
Ø  Soppresse tutte le libertà e i diritti 



Tipi di Stato 

� Come è organizzato internamente il 
territorio di uno Stato? 

ü Stato unitario accentrato 

ü Stato federale 

ü Stato unitario regionale 



Le forme di governo 

� Come è distribuito il potere tra gli organi 
dello Stato? 

 

�  Forme democratiche di governo 
Ø  Repubblica parlamentare 
Ø  Repubblica presidenziale 
Ø  Monarchia parlamentare 
 

�  Forme autoritarie di governo 
Ø  Dittatura 
Ø  Monarchia assoluta 
 


